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RESPIRATIO DIATIETICA.
Wy §, L.

& Q"eus et clementum, in quo verfamur,
éb ng quemque nune dacimus, nunc reddimus,
ut pifCis aquam, a primo illo momento
tempons, quo materna ex alvo egrefli fumus,
ad ultimum usque vitz terminum, fine ulla, vel
minutiffima, intermifione, fi quidem vita frui vo.
lumus. Pulmones, peculiare vifcus, aéri recipro-
cando inferviens, Creator dedit, que nobis ne-
ceffarium , atque et Cor. Etenim ex his duobus,
corde videlicet quod fluida premit, & pulmoni-
bus ficca {pirantibus, vita pendet, haud fere ali
ter, ac duobus ponderibus carere nequit horolo-
gium, ita quidem, ut fi alterutrum ex duobus
illis impediatur, totum humanz vitz velati horo-
logium immobile {ubGftat. Machina humani cor-
poris tanquam ex duabus partibus, natura dif-
ferentibus, et compofita, interna nempe & ex-
terna fubftantia, quarum utraque f{ibi propriam
A nu-
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nutrientem materiam expofcit: Internum feu fyfte.
ma cerebri, quod et agens & omnem in corpore
motum excitat; Externum, quod- et {patiens & ab
interno regitur , dum hoc tamen 2ab illo enutri
tur. Nam contrariis fere {ua omnia natura ope-
ratur, fecum invicem pugnantium rerum luéta
toti fibi parat zquilibriam. Horum duorum fu.
um cuilibet eft principium, quorum utrumgue
in ovo jungitur conceptione, tumque confticuit
carinam Malpigii & punétum f[aliens Harvaei. Sy-
{tema nervofum in ovo incubato, poft aliquot
dies, tel® infter arancz formam pulli videtur re-
prefentare. Mox cernitur pun&um faliens, feu
cor, pulfare, nec aliter atque herbam in ramos
crefcere, vafisque pullum formare. Scilicet em-
bryo duobus e principiis componitur, velati te-
la (tamine & (ubtegmine ;nervi tamen {tamen prz-
bent, vafa venofa fubtegmen; nam maximum ro-
boris ex nervis provenitc. Ambo diverfa alimen-
ta poftulant =que neceflaria, quippe quum hi in-
dividui comites, {1 alter alteri defuerit, confifte-
re non poffint, Corpus Externum vafcuiofum f(uc-
cis vitalibus, per efophagum immittendis, {uften-
tabicur; Corpus Internum nervofum ¢ vaporibus
vitar
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vitalibus, /piritus animales vocant, per tracheam
illatis, nutrimentum accipiet. De hocce pofterio-
ri mihi jam eft propofitcum differere , nempe de
effectibus, aéris 1m amomalium corpora , precipue
Jecundum regulas diwreticas confideratis.

» IL,

Palmo eft 0rganu§m, a Creatore faltum, ut
Infpiratio & Exfpiratio peragatur, uno nomine
RESPIRATIONEM vocamus. Trachea dividitur
per dichotomiam magis magisque , donec in te-
naiffimas definit veficulas, e quibus pulmo con-
ftac, quzque etjam veficulz, aérem (ibi invicem
communicare pollunt, §i junétas harum areas in
planum extendi cogitamus , fpatium fuperficie to-
tius corporis majus orietur. Aér fub unaquaque
refpiratione, in pulmones ingreditur, & retrogra.
ditur, at cum fangvine in pulmonibus non coma
mifeetur, tamet(i variatus exit. In pulmones in-
grediens , multum in f{e elaftici habet, quod ibi
omnino evanefcit, poltea ineprus nova ref(piratio-
ni, & egrediens fecum multum perfpirabile du-
cit; quod, cum verfus {peculum aut in frigore,
exhalamus, videri poteft. Perfpiratio Santtorias

na, qua maximam partem inge(torum exhalat,
AT 2 prea-
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precipue per poros egredi cenfetur, at vero
haud minor copia ex{piratione evaporatur.

§. 1IL

Talis fabrica et pulmonum in Mammalibus
Avibusque. Sed AMPHIBIORUM, REPTILIUM
& SERPENTIUM alio modo creatus pulmo, quo
hzcce animalia aérem infpirant ita, ut fine vifie
bili ex(piratione & lente quafi in corpore difpe-
reat. PISCIBUS, pulmonis loco, funt Bramchie
operculis conte&tz Branchiarum, quibus, dum a.
periuntur & coarftantur , aqua inter branchias
fatis lente premitur. INSECTIS, pro pulmoni-
bus, ferviunt plures trachez ad latera abdomi-
nis, Stigmata ditz, quz {uo quzque poro a-
pertz hiant; Sioleo hi pori clauduntur, mox in-
fe&ta fuffocantur. Apes, ubi multum diuque cir-
cumvolitaverint, videmus, fimulac domum re-
deunt , citiffime fegmenta fui abdominis expan.
dere & contrahere, haud aliter ac folent Mam-
malia fortius citiusque poft longum laborem re-
fpirare. VERMES adhuc non bene obfervati &
eogniti funt, quod ad illorum refpirationem at-
tinet; neque tamen neceffariam his refpirationem
negare audemus , quum aliquid analogum refpi-
ra-

i
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rationi, {i quis ar&iori loco clauferit, in illis per-
{piciatur.
'§. IV.

Omnibus temporibus Phyfiologi follicite co-
nati fune effeGum refpirationis in corpore huma-
no exquirere. Veteriores credebant, f{angvini
eam effe refrigerio; poftea invafic opinio, qua
putabatur 2&ér, dum re'piramus cum f{angvine com-
mifceri, quod tamen nullo experimento con-
firmari potuit; tandem viflum et permultis fan-
~gvinem in pulmonibus tanquam cribro {ecerni fie.
rique floridiorem. Ruber fangvis nen folum in
animantibus invenitur, que pulmones duosque
ventriculos cordis habent, fed in his etjam, qui-
bus pulmones quidem, at unus modo cordis eft
ventriculus, tum in pifcibus pariter, quibus u-
num ventriculum cordis branchiasque natura de-
dit. Sed neque iftud tamen primarium finem re.
fpirationis conftituere , palam faciunt ea anima.
lia, quorum cordi unus tantum inelt ventriculus.
‘tenim fola Mammalia Avesque duobus in cor-
de ventriculis utuntur , ita quidem ut fangvis
e ventriculo dextro per arteriam pulmonalem,
quz in ramulos inter veficas pulmonum abir,

per venam provehatur pulmonalem, in finitrom
e cgre-
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egrediens ventriculums qua omnia animantia, at
nulla alia, calidam habent {fangvinem , infpiratio-
ne & exfpiratione fatis feftinanter folicum reci-
procari. Videmus quidem refpirationem accele-
rari, tum febribus, tum externo exercitio & meo-
tu mufculari, quibus calor putetur augerijat vi
talem auram in fortiori motu, qui eft funftio
nervorum , magis efle neceffariam & requiri ad
corroborationem & deperditorum fpirituum com-
penfationem credi poterit eo facilius, quod vi-
deatur refpiratio augeri debilioribus, five morbus
five debilicas texturz corporis talzs cos fecerit.

§. V.

Aér, qui pulmones intravic, hinc retrogra-
ditur, uti di€tum eft, etfi non in fangvinem. Sed
tamen heic qualiatem quandam perdit, quam
indu&tam fecum non educit, videlicet 2thercum
quidpiam, quod quale re ip(a fit, nobis valde ob-
fcurum eft. Quidquid enim @therem, eletrici-
tatemn , magnetifinum , [piritum , elafficum &c. vo-
camus, & aéri immixtum novimus, hujus claram
ideam nondum comparare licuit. A pofteriori
fcimus, aérem rale quid perdidife, poftquam
in pulmonibus eleftricitate & elafticitate fua or-

batus,
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batus , ac novz dein refpirationi ineptus, exiig.
Nam certe animal quod demumcumque, artiori
loco, quem liber aér non pervadit, five theca,
five vitro, inclufum , fimulac omnis, qui adfuerit
aér, pulmones pertranfiit, neceflario oportet emo.
ri, ficuti candela ardens, in claufa lucerna ex-
ftingvicur, ubi flamma tantum igneti illins pabu.
li collegit, quantum circumfepto in aére exitite-
rat.
§. VI

Attio pulmonum fi accuratius perpendatur,
haud facile poflimus aliud (tacuere, quam refpi-
rationem in {y(tematis cerebrofi ufum infticutam,
pulmonumque hoc effe officium, ut ex aére te-
nuiffimum illud colligac, quod fpiricus animales
vocamus, & lampadem vitz {ultencar. Pulmones
& Cor fyltole & diaftole fua haud fane funt fyn.
chroni, fed tres plerumque ictus cor pulfat, fub
unaquaque relpiratione.  Cerebrum coarftatur
paullulum, mox dilatatur, alternis vicibus, in ho.
mine , certe jam nato,licet haud fimilicer in fee.
tu. Hzc cerebri {yftole & diaftole non cordi,
fed pulmonibus fynchrona eft.

In feroci Tuffi Convulfiva, cerebrum verfus
cranium
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cranjum dittendicur, ita ut mgroto intercludatur
fpiritus, isque tanquam fyncope laboret aut fuf-
focecur.

In fortioribus fernutationibus {=pe vertigi
fie captis afficimur, immo & per nares fangvis
erumpicy {ub fternutatione illorum, in quibus
terebra perforari calvariam oportuit, cercbrum
promicat, ac fi per aperturam cranii fe vellet ex-
primere.

Quibus, {fub magno exercitio, aut lata, fir-
miores vires vitz opus funt, hi ankelitum deti
nent valdeque premunt; qui vehementiori nifu
quidpiam aggrediuntur, graviter etjam anhclant,
nafo oreque aperto, ut cum refpiratione majorem
vitalium copiam virium adquirant.

AffeGus , qui valida cerebri altione oriuntur,
femper refpirationem mutant : Iratus {onoros, per
nares, anhelitus ducit & pulmonibus haud mi.
nus, ac fi effer Althmaticus, agitatur: Timidus
zgre trahit {piritum, fubefle dylpneeam putares.

Mens Speculativa omnes fvuas cogitandi vi
res colligens, frontem corrugat, fulcos intra ocu-
los
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los arat, indicem fzpe interponit, oculos oblis
quat , ciliis conniventibus f{ubluftrat, contrahic ma-
las, genas, labra, peétus, refpirat alte, taciteque
levat pulmones, parum levatos reciprocat, refpi-
rac erjam per fauces, dum vifus, auditus fere
otiantur. Svedenb. Cereb.

Qui molefto ex midore Cephalalgiam, Verti.
ginem, Carum contraxerunt, in locum alium ,
quo puriorem auram hauriant, deportati curans
tur.

Qui camera claufi , tanquam carcere, tenens
tur, vite fere debilitancur viribus; E contrario,
qui fe crebrius fudo aéri permiccunt, fortiores fi-
unt & alacriores.

Deftillationes e capite in pettus, quz f{epis-
fime debilitato capiti originem debent, facilli.
me tutiffimeque motu, {ub dio, equitatione po.
tifimum & mutatione aéris, fiftuntur.

His, qui animo linquuntur, quod accidit, ubi
nervis haud fufficiunc amplius vires ad cor moven-
dum , tutiffime infufflatione medemur.

Sicubi tenera mollisque femina in convivio
B ali
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aliquo, cui major adeft hofpitum numerus, de.
liquefcere occeperit, nova quafi vita recreabitur,
fimulac in aérem eduéta fuerit.

Infans (ub partu moribundus revocatur ex
orci faucibus fola infufflatione; medicina, quz a-
pud Zgyptios ab longo inde tempore, & ad-
hac mulcum culea eft, telte 4/pino.

Aquis fubmerfi {zpe excitantur ab inferis a-
pertura trachez, efflatu aurz purioris per follis
culum,

In periculofifimis morbis perfrequenter vi:
tales vires refpiratione metimur, quz f{emper,
prout opus vitz fuerit, intenditur; ex imo pecto-
re duus fpiritus corpus levat & vitales vires

tanquam auget, unde & poft gravem laborem an-

heli aérem trahimus.

Qui magno dolore aut affe€tu alio violentio-
ri obruuntur, profunda agunt fu/piria, quibus e«

geritur expelliturque dolor.,

Contra , {piritum idemtidem f{upprimere, per-
niciofa confvetudo; Serv: in America, ex Ango-

la Africe adve&i, ficubi durius a Dominis tra-
Etans
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&antur,, magno non numMQuam numero in mor-
tem confpirant, ut a Dominis grandi fumma pe-.
cuniz coémti, hujus jafuara injuriam ulcilcantur;
moriuntur autem intermiffa ultro refpiratione. Ser-

vus Barbarus coército fpiritu mortem (ibi confci-
vit. Galenus.

Canis vivus', cultro anatomico fubjettus ,
mortique tandem proximus, paullulum adhuc re-
focillatur infufflatione a&ris puri per tracheam.
Ex his omnibus maniteftum eft, quem in modum
zthereum, elatticum illud, quod nervis vitam lare
gitur, pulmones colligant, adeo ut hi zque cer-
to ad fy(tema cercbrofum pertineant ac ventricu.

lus ad corpus vafculofum.

§. VIL

NASUM Deus refupinatum infundibulum
pofuit, quo aér atcrahitur, nam & in finu fron:
tis per labyrinthos agitur, ut, fi quid terreftre
immixtum advenerit, in finu illo frontis fecerna-
tur. Omnia animalia fecundum ordinem nature
per nares refpirant, nifi agitata force 4 venan-
tibus, copiofiorem auram vitalem ore fibi parare

aperto cogantur, ut plus virium vitz colligant.
Ba Mul-
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Mulei folent hominum ore aperto reflpirare, peffi-
ma confvetudine, quzque in juvenibus corrigi
debuiffet , nam inde peftus laditur. In cameris
noftris obfervamus, (i, exempli gratia, {fpeculum
quoddam in menfa ponatur, poft aliquot dies te-
nui illud pulvere obdu&um cerni. Si pulvis hicce
microfcopio confideratur, patebit, minutclis eam
particulis arenz 2ut plumarum contineri, quz
cum aére per ora in pulmones immiffz, digeri
in his nequeunt, fed fepe csuffam phthifi pri-
mam exhibent, quod, fi naribus {ua permifia
fuiffet functio, non accidiffets quare etjam qui
multum per os refpirant, f{zpiffime afthmati &
phthifi fiant obnoxii,

Quanto vitio pulvis lapidofus petus oneret,
apud Orfenfes Dalekarliz videre licet, qui ex te-
neriori lapide arenaceo Cotes {nas rotatiles fecant,
& ante annum tricefimum phthiG@ plerumque mo-
riuntur. Quin & Lapicide Stockholmienfes, tan.
tum non omnes, aut calculo pulmonum, aut
phthifi , aut hemopthy(i enecantur; quandoqui-
dem pulvis ille tenuis lapidofus adeo penetrabi.
lis eft & volatilis, ut vefica urinaria, inflaca fu»
fpenfaque in officinis illorum, poft exaftum an-

aum
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num, aliquot fcrupulos pulveris tenuis lapidofi in-
tus continere deprechendatur.

Quocirca opulentiores noftrornm hominum
pulvinos plum:s effartos improbant, & illorum
loco ftratis incubant e fetis equinis, quoniam pule
vis e plumis oriundus peftus gravar, & penna

five pluma quoad demumcumque coguatur, Vix
tamen f{olvitur.

In fuperiori parte nafi etjam organum olfa-
&us Creator conftituit, ad odorem , viribus vite

aut {yftemati nervofo noxium, indicandum, ut
tempeltive omnia graveolentia, volatilia & natu-
re inimica fugiamus.

¢§. VIIL
Omnem ubique aérem unius ejusdemque es.
fe indolis haud difficuleer quifpiam crederet. Sed
multis variationibus ratione frigoris & caloris, ficcita-
tis & humiditatis, levitatis & ponderis, rarefaétionis
& denfitatis , tranquillitatis & flaminis fubje&tus
eft, przterquam quod variis mifceri {olet volati-
lium corporum exhalacionibus, quz e terra afcene
dunt. Singulatim de his agere, nimis jam lone
gum foret, quum infuper ouum mihi fecere D.
B 3 | De-
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Do&or Brodd in Differr. de Morbis ex Hieme,
& D. Affefl; Siefvert in Differt. de Aére Habi-
tabili. Ab his prolata prateriens, {peciales tantum-
modo obfervationes quasdam adjiciam, quibus o-
mnibus inferatur , quam accurato follicitoque ftu.
dio delettus fit habendus aéris, in foro dizteti-
co ; quare etjam Auttores diztetices inter {ex res
fuas non naturales , a€ri refpirando primum vul-
go tribuerunt locum.

AER SUFFOCATUS, qui in fepulcretis diu
claufis, in puteis profundis diuque negletis, in
cellis {ubterraneis, in ciffis a longo tempore co-
opertis occurrit, tam eft mortiferus, quam, qui
usquam maxime; nec alia peftis ulla adeo inopi-
nam f{ubitamque mortem intert. Nam f{imulac
quispiam in_tales latebras vel nafum immiferit,
fine pregreflo ullo {ymptomate enetus illico in
terram concidit. Num propterea, quod talis aér,
orbatus zthereo, in fe {pirituofum vitale rapic?

AER PUTIDUS e locis uliginofis, cz(pitofis,

& paludofis exhalans, ubi diu aqua {ub terra fta-
gnavit, femper morbos affert, quare etjam infalu-
bre eft prope talia loca obambulare , prafertim
mane
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mane & vefperi, dum adhuc aguntur nebulz.

Hujus generis elt venenatus halitus, qui pro-
dire e tellure multis in locis obfervatur, uti e Scro-
be Peralti Mon(pelii , Grotha del Cano in Italia,
Antro Pyrmontano &c.

Avernus lacus quondam Campaniz Plutoni
dicatus, veteribus tam mortiferum vaporem ex-
halare ferebatur, ut aves tran{volantes perimeret,

Avgufti poftremum juffu, excifis filvis circumja-
centibus , expurgatus.

Stutgardia in Germania, Tvlofa in Gallia,
adeo olim inimicz erant fano corpori, ut ne vi
fitarent peregrinatores, metu morborum abige-
rent ; nam qui haud expertus advenerat raro il-
lzfas inde rediic ; Nunc ftagnantibus ante aquis

per paracentefin eduétis, =que celebrantur falu-

bres, atque loca ulla alia.

Up/alia noftra multo fieret valetudini commo-
dior, fi vetufta palus foflaque, noftris dicta Kawmsp-
baf & Stadsdiket, perfoderentur, ut aqua porro
dimitei pofet. Diris, tum {peramus, febribus ex.

acerbantibus, quaz tot ®gros quotannis cruciant

& exanimant, careremus..
' s 1X.
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§. IX.

NIDORES, occlufis temere caminis, perfre:
quentes mobis, quibus, {ub frigido nimis clima-
te, camini neceffarii funt, ad calorem parandum
fervandumque =dibus, fi minus providerimus aut
feftinemus claudere, multas & periculofas fyfte-
mati cerebri noxas concitant, quare etjam auftra-
les nationes numquam operculis caminorum u.
tuntur. Szpe nobis Coryzam, debilitatem capiti
doloremque, immo & Carum ipfamque mortem
advehunt, adeo ut, qui fofpes ac fanus vefperi
iverit cubitum , mane mortuus f{uper lefto reper-
tus fit haud raro ; quem ad modum heic Upfa-
liz, ante aliquot arnos, duobus accidiffe famulis
meminimus; ne cafus hujusmodi innumeros a-
lios ac pertriftes in patria neftra percenfeamus.
Eft autem eco gravius periculum, quod nidorem
ipfe fzpe ille, quem aggreditur, non animad-
vertat, dum tamen fomno tentatus primum, mox
obdormifcit & emoritur,

Prz czteris nuper ex(tru@&i camini sut pin-
gve, quod his forte inciderit, nidorem creant
haud diutinum minus, quam perniciofum. O-
mnes denique camini,in quibus per longum tem.

pus
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pus ignis non accenfus fuit, feedam pariter nido-
rem edunt.

Neque nunc loquar de fumo, quem fuppo-
fito igne fpargunt mineralia, ut arfenicam, plum-
bum, hydrargyrium & antimonium.

.

PUTRIDA & ACESCENTIA funt duo illa
veluti fubfidia, quibus natura emnia diffolvat de-
ftruatque corpora. In primis heic efficax eft pu-
tredo, quz in alkali volatile cadavera permutat,
{ublata particularum cohz(ione, Hazc omne vi-
{cidum disjungir. Eft autem omne nutriens vi-
fcidum; nam gluten aut i&hyocolla foluta, fimul-
ac putrefcere occepit, vi poftea ad conglutinan-
dum deftituicur, & ipfe Sphacelus nihil aliud elt
quam putrefcentia carnis in animali vivo, ut Gan-
orena eft rancefcentia pingvedinis, Omne pu
tridum e fepticam & corrofivum , ipfi veluti na-
turz horrendum. Saluberrimum qued erat ovum
putredine maximum fit venenum. Aqua e cadaves
re purrido exftillans eft corrofiva & fere Sphace-
lo exulcerans, telte Meadio.

Ubi folemne eft in templis mortuos fepeli.

C re,
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re, x(tate feetor oritur, quo haud paucos corre-
pros in morbum incidiffe, immo & mortuos, fa-
tis conftat.

Oppida claufa ob(idione, ubi homines & a-
nimalia fame intereunt & infepulta non raro ja-
cent cadavera, febres mortiferz invadunt.

In mavidus, quae Indiam alterutram petunt,
ficubi ftagnans aqua computruic, (2pifime febres
putride & Dyfenteriz aggrediuntur.

Qui ad licora maris habitant, in quibus fucus,
medulz & alia recrementa maris ejefta calore z-
{tatis pucrelcunt, facie iuridi, criftes, hypochon.
driaci, & morbidi obveniunt,

E majoribus #rbibus eduttz fordes extra val-
lum vulgo projiciuntur; ex quo fit, ut proxime
habentes domos , fcetore urgente, corripiantur
febribus, que ibi primam originem ducunt. In
locis tali fcetore vitiatis , ipfa vafa argentea, (tan-
nea, &nea,immo lintea denique, arctiflimis licet
claufa repofitoriis , nigritia imbuuntur, quz vix
ablui poffit, tefte Dygbeo.

L]

Dentibus, nili idemtidem laventur, {qualor
ine
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inhare(cit, qui tandem correptus putredine, ca.
daverofum dat halicum & ipfos dentes carie ag-
greditur. Nempe in {corbuto, quia cedema et-
jam gingivarum nafcicur , & gingive laxz gene-
rationem vifcidi in dentibus admitunt, ex hac
putredine oris forte petatur cauffa, cur {corbuti-
ci facie trifti minimeque nitenti utancur, hand
alicer ac ozzna qui laborant , & per nares fem-
per feetorem horrendum ex(pirant, luridi & tri-
{tiores confpiciuntur. Nam lux faciei, quam ve-
teres dicebant, aut fplendor cutis, refte valentes
indicat, in morbidis fenlim evanefcit.

In urbibns etjam, quz civium sbundant fre-
quentia, quibus proinde multe {unt cloace, per
z(tatem horrendus feetor circumvagatur, ex quo
febres plurime, ceflantes maximam partem, -

mulac pluvia a€rem purgaverit atque fordes ve-
luti abluerir.

De judicibus in Anglia memorat Verulamius,
fiquidem muneris tenebantur ratione , ut femel
quotannis captivos feetidis in ergattulis invifesent,
fzpe accidiffe, ut peflimis afflarentur morbis, &
mortem inde interduin occumberent,

Omnes Artifices, qui in rebus ver{antur pus
sridis, ut Coriarii, Candelarii, Vefpillones, Fori.
: C 2 carii,
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carii, vulgo decolores, luridi & cacheétici funt,
telte Ramazzinoe & quotidiana experientia.

Cuftodes Nofocomiorum {zpiflime morbis af-

ficiuntur.

Fudei, fordidi ut plurimum & inculti vi-
&u reque familiari, colore produnt vitiatam va-
letudinem.

Moniales , anguftis prohibitz cellularum cleu-
ftris, {epifime a feetore pallent, nigrz & emar-
cidz,

Tota natura ab his, quz fetent, abhorret.

Eqaus longe im latus divergens rapitur, ficu-
bi, juxta viam, purridum cadaver fubelfecerit.

Viverra Putorius a fe feras hoftesque alios
difpellict , fecetore tantum illo , quem emictit, ter-
ribili , ut primum hoftes apropinquaverint.

Ex his fadis fuperque elucet, quantopere ma-
lus aér noceat, quamque fit neceffarium , ut qui
fanum fe alacremque fervare velic, haud minus
accuratum ac continuum purioris refpirandz aus
rz deleCtum, quam ingeftorum, adhibeat. Quare

etjam
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etjarn Mofes juffic, ut milites in caftris ligonems
fecum portarent ; quO excrementa- obtegerent ,
ne morbi caftrenfes, febres malignz & Dylente-
riz excitarentur, ut {®pe accidere hodie comper-
tum eft. Nec minos prudenter Imperator Theo-
dofius lege fancivit, ut cloaczx Romz mundarens
tur, ne feetor inficeret, Tempore autumnali &
verno, dum vegetabilia, folia & ramenta herba«

rum putrefcunt , plurime febres folent infeltare.

§. XL
Purum aéra, quo rara feré gaudent, pre:
fertim editioribus in locis, ubi exhalationes ven#
tis difperguntur, inprimis falubrem fentiunt, qui
fub illo Hhebitanty quin & frigus ip{om tum aé:
ra, tum aquam, purificat. Itaique’ fanitatem qui
fervare ftudent, aérem purum ubique deligant;
cibum non fumant, nifi-ubi purus & f{alubris
aér & faliva poflit commifceri & pulmonibus at-
trahis in cameris, quibus depreffius tetum,non
dormiant; nec obambulent, ubi {tagnans aqua fce«
teat ; nebulas denique, denfis plerumgque exhala.
tionibus gravidas , fugiant. Sed vero e camera,
quam in habitant, progre(li idoneo etjam’ corpus
exercere motu conentur y haud continue deti
C3 nefle
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nendi {vetis zdiculis; tum lintea diligenter mu.
tent , ne, poftquam h=zc perfpiratione ejeCtum
{fudorem imbiberint , malo contaminentur fcetore,

In templis formicatis, ubi aér una cum fo.
ciis exhalationibus detinetur, multi, przfertim vere
& autumno, febribus intermittentibus pertentantur,

In edes nuper exffructas lapidibus , quz per
duos & tres annos.e muris vaporem aquofum ex-
halant, ut charta in menfa forte pofita infcriben-

das litteras wix admiteac, fi qui citius immigrant,

in mortiferos morbos incidunt; uti norunt omnes,
Stockholmiz ,ante aliquot .annos, accidiffe, quum
fumtuofz .domus, poft incendium aquilonalis {ub-
urbii, exftrutte, perplures viros haud fane de
plebe , nimium properantes, ut inhabitarent,
prezmaturz morti tradebant.

§. XIL
ALTIUS SITZE regiones, qua minori at.
tinguntur exhalationum vi & ficce funt, febres
intermittentes fere ignorant, contra pofitz humi:
lioribus locis, ubi tellus potiffimum eft argilla-
cea, aquz tenacior, mulis calibus febribus affi-

ciuntur. Pulera & opipara Hollandia,, qu tora
de»
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deprefla ficu eft, uti nobis heic Upfaliz pratum
dictum  Regiumi , peregrinis fatalis accidic 3 qui
illuc advencrint, raro noftalgiam & febres criticas
aufugiunt.

Aégyptus falubris eft incolis, per hiemem,
quo tempore non pluit, & faluberrima’ circa Py-
ramidas, ubi ceelo numguam:' pluvia demitticur.

Chine & Tuartarie delerta, ab' omnibus fere
imrunia exhalationibus , faciunt quidem, ut ine

colis fibrz rigeant, av in cauffa: funt "quogue, cur
hi param =zgrotent..

Helvetii- & Sveci, nati regionibus montofis &
editioribus, fi quando peregrinantur, refte va-
lent, donec per loca depreffa: ferri non neceffe fic.

Qui tempore autumnali, inter Romam &
Neapolim itinera faciunt, raro devitant, quin fe-
bre mortifera laborent, quod Quercetanus in diz.
teticis dudum noravit, & anno prexime decur{o
Generofiffimus Baro de Baltimor fuo ipfius fune-
fto exemplo confirmavit.

Scamia , qua filvis dittingvitur, lapidofa &

filvatica elt, hinc agilia etjam in incolis & l=ta
nu-

1
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nutrit corpora. Contra campeltris, quia argille.
fa et % arenofa, ex quibus duabus cauffis fic,
uc aqua diu moretur nec diffluat , & habitacula
paflim fuffocante aére oppleantur, corpora quo-
que incelis debilitat , ue his omnino fint diffimi-
lia, qua in parte vigent altera.

SERENUS AER proprius fere eft altioribus
locis , quare & majores noftri =dificia in colli.
bus ex(truebant. Nunc neceflitas copiofioris aquz, -
coégit, [nt plurime urbes depreffiora loca tene-
ant. Arx Regia noftre Upfaliz optimo fitu frui
tur; mane aleum -collem huncce ferenus aér col-
luftrat, cum ejusdem {ub radicibustota urbs dene
fa exhalationum nebula fubmergitur. Creta o
mni @vo in faluberrimis locis fuit habita. A-
thene fereno, quo circumfunduntur, aéri, ipfius-
que adeo ceeli beneficio, debere haud dubie cre-
debantur olim tor, qui nobilitarunt, Doftos &
Solertiores Cives. Infule S Helene & Berimnu-
Aes,ab omnibus fere liberz exhalationibus, in nu-
mero maxime falubrium regionum merito ponun-
tur, & =mgrotantes maute , in alterucram qui de-
{cendunt, nifi morbus eo longius it progrefius,

[fatim
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ftatim curantur. Romani quondam Phthificos &
Afthmaticos ad Tabias prope Vefuvium ficcum
amandabant.

NEBULOSUS AER, {emper noxius, plavia,
aut vento, aut tonitru purgatur, at periculo-
ifimus idem, ficubi admixta {parcities fic que-
dam, uti fere et im urbibus, & calidiore fub
xfbate ; quare opulentiores , quibus occafio non de-
eft , per aliquot hebdomadas, dum dies fervent
caniculares, ex arbibus folent emigrare.

Peltis, qua Cairo haud raro affligitur, poft
plauviam ceffat, uti fcbres, ob eandem cauffam ,
per zftatem, Amftelodami. Tomirrua maxime ac-
rem emundant & omnia humida multa vicifficu-
dine afficiunt. Vina inde turbantur, aqua lacaum
tepefcit, corpora noftra exx(tuant.

QUIESCENS AER, tanquam aqua {tagnans,
fere putrefcit; ergo incolz villarum, quz den-

s filvis circumdantur , vulgo minus hilares a-

nimo minusque incolumes valetudine cernuntur.
Omnes Lappones Alpini, fub aére aperto, agiies
alacresque vivunt; in denfis Glvis qui habitant,

timidi, tritesque degunt. Nautici ad Indias grg-
D ci-
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ficifcentes, dum vento fortiori aguntur, commo.

de valent; fed fi acciderit, ut per aliquot he- oA

bdomadas tranquillitas maris teneat, multis contra gé

morbis inde vexari occipiunt. In infula S. To- 3

me, ubi durante folfticio brumali, venti per du-

os menfes quicfcunt, in morbos folent quam

plurimi iacidere. Immo in univerfum, ubi ven-

tus movetur, incole fanitate gaudent, haud fere

aliter ac pifces in rapidis potiffimum ~ amnibls

& flaminibus firmiores & fapidiores fiunt; nam

venti aérem movent, purgant, removent, dis- :

fipant, verrunt. Salubrior itaque vita in apricis, % e
venti enim ficcant terram , ut lintea. ;} ;

TANTUM. * " Py
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'; Corrigenda,
| ' Pag. 2.1, 3. {patiens Jeg. patiens.
8. l. 5. captis. leg. capitis.
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