--"“‘:b

o I

DISSERTATIO MEDICA INAUGURALIS
DE

POTU
CHOCOLATA;

| QUAM,
VENIA EXPER. FACULT. MED. AD REG,
ACAD. UPSAL.

PRAESIDE

VIRO NOBILISSIMO atgue GENERO.S'I.(S‘IMO

D. Doct. CAROLO
voN [LINNE,

EQUITE AURATC pe STELLA POLARJ,
S:£ R:& M:itis ARCHIATRO, Mebp. T BoTAN. PRO-
FESSORE REG. eT OrRD! ACAD. ScIENT. PARTS. UprsaL.
STOCKHOLM, Perroror. BEroL.ImPER. NAT.CURI0s.
BERNENs. Lonp. AnGLICc. MONSPEL. Tovos,
FrorenT. ET Epine. MEMBRO,
PRO SUMMIS IN MEDICINA HONORIBUS OETINENDIS,
PUBLICO EXAMINI SUBJICIT

ANTONIUS HOFFMAN,
' Rec. CorrLec. Mep. SYNDICUS.
IN AUDIT. CAROL. MAJ. XVIII Junu MDCCLXYV.

H A &P M.S
K O e e el NS A —— T

HOLMLE, fatemss Direcr. LAUR, SALVIL







——

nter tres illos celebies potus, qui majoribus ignoti,ne-

- bis ab' exteris advenz, jam familiari inclaruerunt ulu,
Theam, loquor, Coffeam atque ' Chocolatam , - bittis ~ qui=

dem prior(i]bus frequentius deleCtamur; hinc tamen non

~ preeftantiores & corpori benigiores noftro habendi.
Mitior enim Chocolata, qux nec emaciat, nec vires praema-
ture enervat, eo majoris fucienda, quo falubrior ejus g&crit u-
fus, quoque certiorem in morbis preftiteric .opem, quibus
fublevandis hac deftituta omnis vix fuffecerst Machaonia ars,
Specimen edituro Academicum, proficuum’ Chocolatze
ufum tra&afle hinc vifum eft 3 levem vero opellam, quam
hac de re fuccincte & pro otii ratione feftinanter propone,
Candidum Leltorem bemgne exceprurum effe mihi polliceor.

§ 1.~ | '
~"""Quum Chocolatam conftituant plures invicem mixte {pe-,
cies, oportet eum; qui de indole & virtute ejus judicet,pers,
{pectas {ibi habere fingulas, qua illam ingrediuntur, partes
£ fingulas fingularum vires. Has l%:tur partes juvabit fe-

orfum tratafle, carumque n cm'fms umanum cffectus: quo
- pr fatto
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facto facilius pateat, quam junéta exferere p?tucriil.t vim.
Antequam vero huic noswet accingimus negctio, prius di-
cendum ¢ft de vario, quo hunc parant potum varie gentes,
modo,quemaliz magis compofitum, aliz impliciorem malunt,

§. III.

Tres prafertim methodos. quibus conficitur Chocolata
roponere Klbct, qua licet in quibusdam convenant, pluri-
Eus tamen a fe invicem difcrepant, Indoruns nempe y Hifpanor s
atque illam, quac in #gféris plenumque in ufum venit officinis.

INDORUM hzxc eft:
Boc. Nuc. Cacao toft. ].
Sacchar. in Aqu. Rofar,
{olut.
Pulv. Sem. Mays. i1 @6,

Contundes invicem agitentur fupra ignem continuo,ne zdu-
rantur, redigantur in maflam,

HISPANI ita parant:
Rc. Nuc. Cacao toft. @Bvi.
Sacchar, Buig,

- Stliqu. Vanill, N.o vij.
Polv. Sem. Mays @18,
Cinnamom, .
Caryophyll. N:o vj.
Capfici ;1 ;

Orlean, n Aqu. Rofar.
folut. 3ij pro colore rubro,

Contunde in cacabo fupra ignem lenem, apita eonti-

nuo, donce omnia exafte mixta Int, redige in maffam, fub
huem adde.
Ambra

Mofchi q.v,

s i
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NOSTRATES plerumque fequenti modo Cocholadam
parant:

Boc. Nue. Cacao tolt. fxvij.
Sacchar. @x.
Si'iqu. Vanill. N:o xxviij.
Ambr, Cincrez 3j, |
Cinnamom, 3vj.

Nucleis torrefaétis ., contritis fupra lapidem concavum
calentem igoe, adde reliqua, mifce triturando & redige
in maffam; qua in panes fc&a exfliccetur ultra xv-xx

dies, quo diutius eo melius,

Bsc. Panis Cocholad. 3j.

Solve in aqua ), la&is tepidi 3vj & coque donec folutie
leniter ebulliat, digere dein fupra cineres calidos per
quadrantem horz , agitetur ligno verfatili donec in {pu-
mam abeat, quam (pumam effunde_in poculis. Coctio hzxc
defpumetur continuo, in vafe refiduum denuo agitetur ut

in fpumam abear,
§. 1V,

Ex hifce igitur conftac Chocolata partibus, fcilicet:
1:mo nucleis Cacao, qui bafis (unt totius compofitionis; 2:do
filiquis Vanille, quz precipuum cenfentur condimentum ;
3:tio dmbrofiacis quibusdam Ambra, Mofcho. 4:to Aromatibus
Cinnamomo  Caryophyllis , Capfico cet, quz fingula ad propofi-
tnm brevi funt {ubjicienda examini,

s. V.,

THEOBROMA Cacao foliis intcgervimis, Hort. Clff. 397, Spec.
Plant. 11003 ubi & fynonoma videantur ; arbor eft, ¢ qua le-
guntur Cacao trutus, Arboris botanica deferiptio, quam
unice exaravit PLUMIER in Botanico American. Mtte, inveni=
tur apud GEOFFROY in Trallatu de. Materia Medica Tom, II,
pag. 410, quem adeat auctorem , qui cogpitioncm ardoris ac=.

guratiorem Cupits

(2 Na/ui-
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o e Nafeirer haee arbor intra Tropicos Amerigw , in regno
fcfhcct Mexicana, infulis "dnrillis atque harum regionum con-
finiis, in calidiffimis itaque.tert® plagis, ubi loca occupat de-
prefla & umbrofa, :

Bis floret in anno. * Fruilificationis defcriptionem filtunt
&encra Plantarwm Genervofis|. Dini PRZAES. § o 6. Fruftus magnitudine m
& figuram refert Melonis, fed verrucofus eft, decem angulis
inltructus & fuperne acuminatus; dum maturefcit, fit colore
¢occineus atque maeulis variegatus flavis; intus continet mu-
cleos circitertriginta, qui magnitudine Olivas @mulantur ac
p#lpa obteguntur albids, - fubdulci 8 amaricante.  Olei magna
fcatent hi nuclei copia, qui expreflus vocatur Pinguedo de Ca-
cao, Subflantia illorum plurimum nutrit ac unuonio eleo acres
mvolvit hunmores fibrasque emolliv, fimul vero farulenta eft:
quam ob rem, ut huic fubveniatur incommedo, igne torre
fiunt nuclei, antequam ad Chocelaram conficicndam adhis
bentur; squavidelicer toftione olenm craflius artenuetar & ems
pyreumaticam  induat naturam, hinc chylus, qucm e recenti=
bus ingeftis nimio imbuioleo atque crudum, ut dicunt, ficri
necefle eft, tenuior factus nutritioni magis fit idoneus, nec
debili afferc ventriculo’ moleftias

.

i
Vis igitur hujus fruétus tofti illa cft, quam jam retuli=
mus: quod ‘vempe optimum fuppediter alimentum ‘arque mie
tem chylo cenciliet indolem, nec in illo adeft, quod nutri-
tiont noceat atque valetudinem infirmet,  Proficuus igitur 1l-
lis cenfetur, quibus macilentas corporis habitus, fibraz ma-
gis elafticz arque acriores humorés; unde facjle patet, cur Hi-
tparii, in calidiffima degentes aura & plefumque emacinti,
vinis:minus affuefeant, Chocolatz vere poatus majorem: confit~
MAAT Vim; quam cxtere omnes Buropza gentes.  Exinde
tamen non inferendum efle exiftimo , frigidioram terrarum in-

colis ‘minus utilen efie hujus: forbilationem y quum toltus ca-
lefaciar Cacao fructus , - atque hac fua qualitate, junéta cum
o3 TR )1 9y 7
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nutriente illy,augeat tranfpirationem & frigefaétis noftris amise
fum reddat corperibus fervorem. e

5. G.

 VANILLAE Siliqua fruttus et EPIDENDRI Va.
mlll‘.c [candentis foliis ovato oblongis nervofis [effibilis caulinis , cirre
bis fr;.vi-ra./ibm. Spee. Plant, 1 347, 0ub1 fynonoma habeantur. Planta
parafitica eft, qua cirhis arbores {candens cortici illarum ra-
dices, more Hedera, mfigit, Deferiptionem dedit memoratus
PLUMIER , qua legatur apud G EOFFROT in Trait, de
Mar. Med. T, 11. pag. 362, Charaiter vero genericus in Gen,
Plant. 927.
Nafeitar in Beyico atque infula Dominicana, quin etiam pas-
fim per Indiam Occidentalem € Orientalem. '

Fruftus, qui fero autumno matureflcit, filiqua eft tenuis,
longa, comprefii, qua numerofiffimis, minutiffimis, nigris reples
tur eminibus, in quibus pracipua vis plantx refidet, odore gau-
det fragrante, fubambrofiaco, proprio, qui cum alio magis
Cognito aple ViX comparari potuerit,

Ordine naturali cum Orchidibus convenit, que quidem fe«
e omnes vi polient aphrodifiaca, nam ex planta hujus ordis
nis paratur famolum Pharmacum, quod Diafatyrien audit, Tur-
carum quoque Salep. Caterx euam Orchides odore, quem {par=
gunt hircinam, lat fuam indicare videntar virtutem apbrodi=

fiacam.

Non negamus, quod omnia bene natrientid, vmfenim e,
quibus quoque refocilletur Nervofum Syltema, Venerem fli-
mulent, vario licet gradu, vix tamen eX omni Mmateri® Me-
dicee apparatu depromi potuetit’ remedium, quod Panillis
aphrodifica vi palmarn eripiat, Radix ‘?""["F" quam Mahume-~
duani libidinofa exhaufti polygamia tanti faciunt, quaque cum
odore ambrofiaco junétum nutrientem fovet mueilaginolam (ub-

ftantiam, a multis laudatur, Pamilla vero, qui Ambroﬁacg 0=
org
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dore longe preftat, cum nutriente Cacao combinata, illam ef-
feGtu fuperat atque Chocolatz eximiam venerem flimulandi
vim impertit, quam quidem in illa, quas absque Vanillis paras
tur, fruftra quarrimus, quippe qux %rata corpus exhilarandi
careat virtute et nou nifi merum prabeat alimentum,

§. VIIL

AMBRA proprio fe commendat odore, qui Panille licet
fimilis fiv, gradu tamen diffcrt, Huic priorem in nervis rea
creandis et confortandis vix {ubminiftrabit materia Medica,
ob majus tamen pretium non cujusvis eft, Ditiores Turcz,
quibus hoc uti Pharmaco licet, haud parum longzvitati atque
{aluti conducere opimantur, Chocolatz admilcetur ad finem
praparationis, ne volatilem deftruat ignis vim, In locum hu-
jus {ubftituunt alii MOSCHUAM, cujus tamen odor minus
eft gratus; nec bene ferunt feminx, qua hyftericis infeltan~
tur infultibus,

§. VIII,

Aromatibus denique noftram condiunt Chocolatam, v. g,
Cf'nnamama, Caryophyllis et Capfico, quz quidem omnia calefa-
ciunt & ftomachum corroborant, ne incommoda a pingui &
unctuofo ipfius Cacao oleo patiatur, Acerrimum apud nos non
ufurpatur Capfleum, Hifpani vero, qui Capficis & Alliis quotidie
vefcuntur, confuctum condimentum omnibus admifcent inge«
ftis, Caryophylli acres & fragrantes caleficiendi fcopo apre re-
fpondent.  Cinnamomum vero, ut princeps analepticum, quo ef-
ficacius nil c!edlt natura, nc_:ﬂ:ram fummo jure ingreditur Cho-
colatam, cujus precipua vis fit nervos excitandi,  Bajulus,
qui frequenti excercetur labore, bene appetit, nec ftomachum
pharmacis vellicare apus eft; nobiliores vero, qui otiofam de-
gunt vitam, continuo afficiuntur ciborum fattidio, et qued
ventriculi reftauret amifum robur anxie quzrunt, his prc?l'un:
aromata, quz nervos refocillent , h. e, vires vita incitent
quz otio plane {uffocantur, - ?

5. IX,
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5. IX.

. Abfolutis iraque iis, qua de quacunque Chocolitam con.
ftituente fpecie fcitu neceffaria funt, USUM hujus potus pau-
cis jam indicandum cffe videtur,

Americanis ordinarium preebet Chocolata alimentum : Hi-
(pani, ‘qui coloniarum Americanarum maximam poflident par-
temyy ab lndis edocti hanc ctiam frequentius forbillant, quam
cztere Europrea gentes ; mane enim hauriunt ac vefperi, quin
etiam fepius de die, codem modo ac Batavi Theam & Cof.
fecam, Apud nos Checolatam inprimis in deliciis habent fee-
minz nobiliores, ez nempe, quarum gulz fortioribus non as-
{ueta: fpirituofis, maturali diriguntur inftinétu, ac infantum mo-
re, acria {pernunt , inertia vero ac dulcia eligunt ingefta,

AN

His emnibus laudabile fuppetit Chocolata murrimentam,
Jam vero inquirenduin, quibus in morbis etiam preftet medica-
mentum , ubi eo wurius commendandam exiftimamus, quo ma-
gis fibi medicus gratuletur de remedio palato grato, quo fi-
mul & Dizteticis & Therapeuticis fatisfacere potuerit indica-
tionibus.

Sunt vere hi morbi trium potiffimum generum:

1. Primum genus morborum extenuantium eft, MACIES fcili-
cety, ATROPHIA, MARASMUS, TABES & quxdam PHTHISEQS
fpecies, In hifce affectibus folida atrenuatur fibra & rtuniea
celludota omni depletur humore, ut hominis adfpe&u cutem
nuda diceres tegere ofla, Quod tutius propinetur, fane nul-
lum, quam Chocolata, adeft impinguans, corpori hifce morbis
emaciato aptum; refpicere ramen oportet & ipfam toftionem
& addita aromata, qua ®groti habitui canveniant, ne ni-
mium avgeatur & mcitt_‘tur humorum motus: hinc nec in illa
urgemus Chocolate ufum Phthift ; qua Vomicam caufam
agnolcit, pralertim fi gravior adfit hcética tebris, qua neque

koc, neque alis arceri potuerit pharmacis,

2, Alter




8 & (o) &

2. Alters cui conducit Freq‘ucnt]nrClmcnlatm ufus, mor-
bus HrPOCHONDRIASIS efty qui quidem por plurtmg huftra
optimos frultravic & Medicos & medicamenta. Catz__['am di-
¢i hujus morbi ponunt aliqui in acids; quod primis inhm®ret
viis & una primam podagra fuppceditat miateriam; alii ab
humotribus derivant acribus, qui finguinem inquinant; alii
a fpafinis & mobiliori Sytbemate nervolay ala d;cmquc vifce-
rum accalant obfipationes, Adhibentur abforbentia; margatia,
acidulz, que f{olida roborent atque acidum corrigant ; “his
licet fiepius palliatur morbus, a minimo tamen Dixte erro-
re Satim revertitur, nec radicirus rollicur, Obftipationes fuc-
cis herbarum f(olvere conamur. Amara tonica v. ¢, Corr,
Peruv, Centaur. Hyperic, cet. f@pe levamen tulerunt, raro
malum ex(tirparunc. -~ In illa itaque remediorum penurianon
fane negligenda efl Chocelata, que in hocce morbo mirandos
prftite effcétus.  Nec pauci funr, qui, omnibus fruftra ten-
watis ,  frequentiori Chocolate ufu  crucitatibus liberari,
hanc unicam pradicaverunt medicinamy quz huic opem fer-
re valeret morbo. Meum non eit, de ratioticy qua agat Cho-
colata, diflerere: probabile tamen videtury quod pinguedine
fua acres & acidos obtrundat humores ac involvar, nervos c=
tiam ambrofiaco refociller ac inciter. Alis [oclvendam eam
relinquo quaftionem, qui fiar, quod hilaris femper fit juve-
pilis, @tas atque alager, {enetus contra abjecta & melancho-
lica; . nec aliim memorem Hyfteriz cauflam, qua plerury
que anxictates. & flctus comites haber, quam vulgo ads
optatam 3 alil etiam relervem occafioni noyam proponere
Melancholiz fomitem: id faltem e communi adferam expe-
rientia, quod Melancholici & Hypochondriaci recreenturams
brofiacis & potu Checolate penitus reficiantur.  Néc nova
hoc innotuit obfervarione: din eélebrata eff hiftoria Cardi-
ns.ilis 8 RICHELIEU fupremi Galliz Status Miniftri, orbis, dum
viveret, Directoris, quihypochondriaco detentus morbo, poft-
quam omnida medica incaflum expertus cffer auxilia, tans

dem




& (o0 ) % 3

dem Chocolatee potu priftinam recuperavit valetudinem. BEH-
RENS felel?, Diatet. 391, .

3. Tertium morborum genus, cui proficuum zftimas
mus Chocolate potum HEMORRHOIDES tam cxcas quam a«
pertas comprehendit.  Matrem fepius hx agnofcunt Hypo-
chondriafin, quamquam ex aliis ctiam non raro oriantur cau=
is. Himorrhoides czcax tenfivo dolore, quem natura ma=«
gis abhorret quam acutiffimum, mifere laceflant @ grotos.
Dum leviores, repelluntur illis externe adplicatis, quz tetere
rimo gaudent odore; hac vero inutilis quin plane noxia me-
dicina, quando fanguis {tagnatus in polypum abiit ac corruptus
acriori {anie vicinas corrodit partes,quod tandem i ani, quam
vocant, fiftalam definic, Ut hocce favius prxcaveatur ma-
lum, licet vel manu Chirurgica vel hirudinibus liber per-
permittatur fanguini cfluxus, ceflat quidem malum, tem-
poris tamen intervallo recurrit & movos femper minatur ine

{ultus,

His fublevandis moleftiis vix in Pharmacopoliisfervatur,
quod tutius adbiberi poruerit, medicamentum , quam frequen=
tior Chocolatz potus, cujus eximiam in his morbis virtu=
tem pluribus comprobatam habeo experientiis, quarum unam,
quam pro folito favorc communicavit Ui, & Generef. D.s PRAE-

SES, heic liceat adnotafie.

Literatus erat juvemis vegetns & robuftas, quem ita
per novem annos conquasfaverant €xc® hzmorrhoides, ut
unicam fperaret mortem medicinam. Adhibebantar crebre ve-
nefe@ioncs, acidule, aqua potus matutings, dizra lattea
atque omnia, quz vel unquam excogitare potucrunt & me-
dici & alii, remedia, omnia tamen in pejus vergebant, Cho-
colatam haurire monkus nolmit, quoniam € medicamento,
guod plethoram augere opinabatur, nil fibi policebatur fo<
Jatii juvenis (ucci plenus ac genarum rubore fuffufus, pcﬂ}m-

XX -
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fus tandem per annum hunc quotidie {orbillavit potum,quod adea
illi fucceflit, utperatis poftcadecem annis jam optima fruarus
valetudine nec prateritorum reminifcatur malorum. Citarem
etiam excmpla plurium foeeminarum, quibus ¢x obitipationibus
alvi, (cybalis induratis, vita fedentaria atque immoderato Coffe
ufu, Hzxmorrhoides tam caca quam apert@ oborte, Chocolata
potu fanat@ fucrunt, nifi plura vetarct opufculo injunétabre-
vitas, qua xquo tamen me non dilplicuific Le€ori {pero,nam

Now qui multas [ed qui utiliay [cit, ille fapic.

TANTUM.

¥
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