SPECIMEN INAUGURALE

SCORBUTO

Quop,

Venia Experient. Ordinis Medicor.
In Reg. Acad. Upfalienfi,

SUB MODERAMINE
Hluftriffims Viri

D Peoe: . CAROILS
aLINNE,

.S. R. M. ARCHIATR. Eq. Aus. De Sterta Por. Mep. er Boraw.

PROF. R. O. Acan. Parss, Perroror, Imrer, N, C. Hoim, Urs, Lonb,

AncGt. Froa, Beror. Moxnse, Toros, Bern, Epine. RoTer, Nibros,
Ceit, Purapcien, Zeranp., MEMEBRIL. et Facurt, Eping, Ass.

Pro fummis in Medicina bonoribus
rite capellendis
Publico exammni [ubmitit)
AvGor

ER‘\IES’I us. D. SALomoN,
Ad Cohoriem Pratoriam P;d;ﬂretp Chirurgus primarius,
D. 22 Novembr, MDCCLXXYV,

Hovis ante & poft meridiems couft :.'.r.r

R S A o A R S S T SR IR
UPSALIA,

Apud Joun. EpmaNn, Regiz Acad. Typogr.







D. D.
6. I

o orborum vix ullus tot hominum clades edidit,
A tantumque inter Medentes dillenfum introdu-
xit, quam qui Scorbuti nomine jam ubique
notus eft. Dirum enim bhoc malum totas {zpe regiones,
urbes, exercitus, naves, niiferandum in modum adfli-
xit, Medentumque fzpius, haud aliter ac ipfa peftis, elu-
fit curam, Hz'ppocmfz’ a) vel EiA\E0S c;syot'rtms‘, vel pas-
fim ) Lien magnus (o7Am peyas) diftus fuit, quemad-
modum fe eruifle putant Scriptores Medici. Nec Plinio
ignotus fuit, quatenus caftrenfem morbum, exercitum
Romanum Czfaris Germanici admodum male habuifle
docet, qui soumaxaxy vel czs?\crugﬁn Medicis dicicar c).
Strabonem & ceteros Medicos, qui Hippocratem au&to-
rem prello pede fecuti funt, ut reticeam. Quamquam
vero ex reliltis deflcriptionibus Scorbuti {ymptomata
‘quaedam generalia, qu® antiquitatis fufpicionem de-
derunt, depromi poflint: ob infufficientes tamen notas,
easque aliis morbis plurimis communes, novum hunc
morbum & ante Secul. XVI vix auditum pronunciare
non dubitarunt {criptores neoterici, Foreffus, Citefius; no-
villime Freindius & Sauvages. Verifimile videtor Scor-
butum ab antiquiflimis temporibus, ®que ac nunc, hu-
mano generi fuifle infeftum: fed cum in regionibus ca-
lidis mitior fit, & noftra vivendi ratio a proavorum
‘maxime difcrepet, atque ars navigandi ad fummum,
quo nunc eft, faltigium prove&ta non fuerit, ) gravio-
A2 ra

a) Lib, de Int. Affeft, Edit. Feefii p. §57.

b) Porrheticor. Lib. 2, p. 1Il, Lib, de affe®. p. §21, Lib. de
~ Aére, Aquis & Locis p. 282, & pasfim.

¢) Hiftor. Natur, Lib, 25. Cap. 1. edir, Dalecampii.

d) In nave Cl. #afco de Gama, qui Ao 1497 omnium primus
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omata medentibus forte fele non

obtulerunt. Huc accedit Meédicina prifcorum, in incu-
nabulis quafi, cum infirmitate fua lu&ans, ad adcuratas
Morborum defcriptiones, noftro ®vo profuturas, mini-
me apta, Id vero indubium eft, quod nomen Scor-
buti jam ufitatum, a Belgis mutuo (it fumtum,

apud quos Schaarbock, Jebor

ventris, re _
torquet, adeoque cum Plinii {tcmacace apprime con-

venire videatur.
§ If.

Quemadmodum regiones varie fuis precipue infe-
flantar mocbis, in aliis aut levioribus aut plane ignotis:
ita Scorbutum fub frigidiore love, proprium domicilium
habere, vulgo creditor. Opinioni forte anlam dedit
Scorbuticorum in Terris Septentrionalibus fubinde ob-
fervata multitudo, vel morbi, accedente frigore, infig-
niter aua vehementia, Scorbutum vero nen Ende-
mium efle demonftrant Oblervatorum fcripta.  Etenim
fi frigus ad Scorbutum excitandum maxime conferret,
incole regionum, quz Polis propiores {unt, morbo quo-
que gravius laboracent, quam qui Zonam temperatam

ra hujus morbi Sympt

inhabitant, Sic enim Lappones, Islandi, Groenlandi,

Kamtfchadalenfes, Patagones & incole Terra Ignis hor-
renda

viam ad Indiom orientalem ciren Promontorinm Bonz Spei derexit
& mﬂ:tpit, Scorbatus quoque maritimus primo innotuit, isque 8-
d':'o mal!ignus, ut ex nautis 160, centum perirent. INec fine com-
nu!‘:rit;one tegi poreft relatio itineris Tomesr Carrier ad Newform-~
Jand & Cangdam A\:q 1535 inftituti, ubi Scorburam ut Peftilentia-
L"i“lm“{b‘f*“_ graphice dr:.pin.sir;‘ Malum lioc iis antea inm?d.irt!l“
25 homines wugulavie, reliqui omnes graviter laborantes, Bivinam
u.-_lmcardi:?m imploravane & tandem, fortuito cafu, a foliis herbe
cwjusdam {anari fuerunt, Videlis plura spud Lind TFreatile on Scurvy..

buyk, [eborbeck vel tormina
vel malum denotare putatur, quod precipue cs

P
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renda mali cruciamina vix evitare poffent, eaque tante
graviora, quo ccelum inclementius apud eos eft. Navi-
gatorum Vero experientia edocemur, Scorbutum f{ub
Zona torrida ®que communem efle, dum moderata
aéiis temperie, pluviis, tranquillo mari & ventorum in-
opia premuntur, Sic nautas in expeditione clafica lllu-
fir. Anfon, prope terram Mexicanam fatalis Scorbutus
pracivitavit; ¢) & in Hungaria, ltalia, Saxonia, interdum
feviflime & epidemice graflatur , dum frigus aut nullus
eft, aut certe moderatus f). Hinc Cramerus opinionem
eorumn dammnat, qui terras ad Septentrionem fitas , huic
malo maxime efle opportunas exiftimant, {1 quidem
vix durante hieme, led imprimis vernali & autunini
tempore, Scorbutum fzvire obfervavit g). Negari qui-
dem non poteft, rigidiorem hyemem Scorbuto correp-
tis. vel {emina quali mali occultantibus omuino cile
perniciofam, eique ingrave(cendi anfam fubminiftrare : fed
Scorbutum tamen apud Britannos, Batavos, Svecos Danos,
Norvegos, ceteros boreales, Endemiuom efle morbum Ser-
baavio b) minime concedimus. Et fi locis jJam nomina-
tis {poradice & forlitan frequentior, quam fub calidio-
ri climate, invenitur, id nec unice frigori, fed rem-
peftatum indoli variabili & vivendi hominum rationi,
feu dixte, potius eft tribuendum. In genere vero no-
tandum, tam in noftris regionibus, quam aliis, malo huic
maxime opportunos efle eos, qui vitam (edentariam a-
gunt, velqui Jaboribus non occupantur fudori ciendo ad-
commodatis, ut Eroditi, artifices nonnulli, Textores,
Sartores, Milites & Nauta incuriofij nec iis parcit, qui

A 3 febribus

¢ ) Vovage round the Waoild. Part. 3. C. 2.

) Backftrom obferv, circa Scorbutum, la Colle&, Differt, Mad..
Hsller. Tom. 6.

g ) Differtio Epiftolica de Scorbuto,

h) Aphorismi de Cognofe. & curand, moib. §. 1150.
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“ebribus quibtiscunque & prafertim intermittentibus Ja.
borarune, Tabaci fumatores, & imprimis eos, quos
antea Scorbutus male habuit, haud raro incurrie, vt ex
.obfervationibus Crameri, Anfon, Rouppii ) conftat. Con.
‘tagio quidem non !nagis ac! alios _tranﬁt Scorbutus,
quam reliqui morbi epidemici; interim a tetro odore,
quem f[pargunt miferi afflicti, & aére balitu eorum in.
quinato maxime vexantur ii, quorum inter 2grotos con-
tinu¢ verfari dira cogit neceflias; & quamquam a
cotrupto aére Scorbuti {ymptomata non contrahunt fani
acvegeti, humores tamen eorum ad putredinem ita dis-
ponic ‘omnis aer mephiticus, ut ad plurima alia mala,
febres prafertim putridas fiant procliviores, Scorbutum
nihilominus f2pius epidemice "graflantem obfervarunt
‘Medici; £) & in expeditionibus clafficis epidemice fem-
per fere noxam inferre {olet.

6 i1,

Ad morbum hunc vere Prothei-formem dignoften-
dum requiricar, ut Symptomata, quibus {zpiffime ftipari
folet, eo ordine recenfeamus, quo invadere ea homi-
nes utplurimum obfervatum eft: ad figna dein con-
firmati mali, vel ad fummum gradum provedi, transe-
amus, Sed inter initia notandum, non omnia figna a-
pud omnes femper adefle, fed infigniter, pro diverfa
fubje&i vel causarum ratione variare /).

L. Stadium: Adgrediens autem Scorbutus hominem pi-
grum feuad motum {egnem & pufillanimum reddit; xger
fomnum quarens, labores & fanorum confortium ftudio
vitat. Facies eipallida eft vel fubflava, carunculz oculorum
nec non oris labra rubrum fuum colorem in viride(cen-

tem

B

i) Liber de Morbis navigantium, :

k) Brabandiz A:o 1546, Belgiz 1562 , Hungariz 1720, Parifiis 1699
Saxoniz, in obfidione, a Svecis inftitata , urbis Thorn, &c.

l) Non piget heic Illuftr, Anfonir teftimonium  edferre. Scorbuti
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tems transmutant. His vero tantum abeft, ut facies-e-
marcefcat, ut potius tumidula & prefertim palpebrz in-

- feriores, poft fomnum, matutino tempore, obferventur,

Admodum difficile {piritum trahit. Mox genua rigent,
ad minimum motum debilia; & ne quid e1 moleflti de-
fir, gingivarum tumor, fenfim increfCens, manducatio-
nem impedic, Increfcente paululum morbo, dentes ele-
vantur & vacillant; & tumefalz jam gingiva, (pongia-
rum inftar increfcunt, lividum colorein induunt, cru-
entantur j putre{cunt, {imulquecum anima tetrum odorem
fpirant, Heccommunia in Scorbuti initio {unt; {i vero
febre aut alio morbo laboravit @ger, in gingivis prima
mali indicia apparent; fic etiam, fi a cafu externo, vul-
nus, fralturam vel contufionem perpefius eft, infirmum
primo membrum- corripitur. Poftea cutis, que femper
ficca & lzvigata fentitar, maculis confpurcatur- mox
rubris, dein lividis vel tandem nigricantibus, in f{uras
& feminia maxime: confpicuis & ad variam magnitudi-
nem increfcentibus, Haud raro etiam his locis cuticula
in fquamas abit & difcedit. Sed jam recenfitis longe
difficilior eft dolor, qui femper Scorbutum comitari {o-
let, & modo: Dorfum, modo Tibias, vel etiam Pe&oris
aliquam partem cum anhelatione & tufli torquet: fixus
interdum, vagus {zpenumero, nunc oftocopum, nunc
Pleuritidem notham m), Rhevmatifmum, Ifchiadem ,,
vel aliom morbum topicum mentitur. Ager adhuc lo-
tivm reddit colorarum, fpumofum & cito putrefcens,
cui pingvis pellicula & coloribus variegata fupernatat.

Sangvis

fymptomata (inquit) inconftantia pariter ac innumerabilia fere funt
progrefius vero & effetus fumme anomali; etenim vix duo zori de
iisdem malis querelam habuerunt & fi_qua fymptomatum confor--
mitas' interdum’ obfervata fuerit, mali invadendi modus & orde in—
ter omnes Scorbuticos in. totum: difcreparunt..

v¢) Lind, p. 1§3..
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Sangvis e vena mi(lus, glutinofus & (piffus videtur, S
cita_alvus {uperaccedat, id quod defcendit, putridi odo.
ris efle {olet, Ingraveltente morbo jam graviora plera.
que funt fymptomata, ut in pracipiti rem etle fcias,
Frenim ad levifimum corporis motum in Syncopem
delabuntur miferi, &, quod haud raro nc;i-iit‘, dum e
lectulis furgentes, libero acri e exponunt, fubita morte
animam reddant 2).

I1-dum Stadium. Sed iis, quibus tragicam (cenam ad
Finem perducere fors eft, jugiter accidic, ue dolores ubi-
que vagantes juncturis gehuum pracipue figantur; genicula
tumeant, ex Muftulis Hexoribus ita claufis, ut tali verfus na.
tes retrahantur, Quorundam crura infigniter quoque tume-
efcunt & ecchymofi maculantur, vel natur@ quafi proprio
conamine, putridam ejiciendo f{entinam, foedis ulceribus
confpurcantur. Interdum etiamy mirum in modum crura
Scorbuticorum, manente figura & doloris {ea{u, lignorom
inftar obdureflcunt o) Fratta ofla & Vuluera ante 50 annos
fanata iterum diffolvuntur & recrudeflcunt, pariter ac {i no-
vo cafu effent inflika p). Decidunt dentes & gingive pu-
trefcentes gangrenam admittunt; f(uperaccedit crebrior
fputatio, malum infigniter augens ¢). E variis corporis
partibus cruor facile fertur, ut e naribus vel exzfis gin-
givis; {xpe cum tufliexit, vel evomitur vel cum lotic:1 red-

- itur,

n) Plurima mortis repenting exempla apud auétores psflim ob.
veniunt : inter omnia memorabile queddam spud Liud p.163. In
Itioere lluftr, Anfon legitur: haud raro nobis (verba funt sufto-
ris) evenit, ut noutz, qui adhuc officio fun aliqgnomodo fungi, &
in fuperiori navis parte (the deck) embulare poruerunt, fubito
collapfi snimamn efflarent, Nautarum ex clafli noftra permulei hoc
mortis genere perierunt,

o) Lind. p. 163. Rouppe. p. 153,

p) Memorabilia hujus phanomesni plura exempla ex 111, Anfoni Ttine
e depromi poffunr. t

q) Pryslismum Scorbuticorum deferipfit egregius hujus morbi Ob-
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ditur; haud raro per excretiones alvinas vel cum, vel
etiam fine ventcis tormine; fed frequentius nibil eft,
quam fangvinem per putrida crurum ulcera profluere.

Cum vero ad fummum calmen perventum eft,
fepe alii graviflimi moibi, ut Icterus, Hydrops, Putri-
dz febres, Dyfenteria & Melancholia, Scorbuto adfoci-
antur; oboritur tum graviflima Dyspnoea eum refpira-
tione laboriofa; & interdum, quod mirum eft, cofta-
rum inter {pirandum crepitus {ingularis non. tantum f{ene
titur, verum etiam auditur #); Petechiz confpiciuntur ;
Sudor feetidus copiofe prorumpit: Sangvis atramenti
nigritiem contrahit & brevi in ferum corruptum difol-
vitur; Urina redditur loture carnium fimilis, vel fang-
vine mixta; crebra animi deliquia vel minimum motum
interdicunt; corporis calor ita minuitur, ut aliquot an-
te mortem dies omnia membra frigida f{int; quibus tan-
dem miferiis mors, ultima linea rerum, finem imponit,

Recenfitis {ic Scorbuti fignis per tria, quz habet,
tempora, haud alienum f{pero, maxime memorabilia,
quz in cadaverum difle&ionibus occurrunt repetere, ut
nihil relinquatur, ex quo morbi genium & effetum cog-
nofcere queant artis tirones. Ab initio igitur notan-
dum, Sangvinem Scorbuticerum ut in ultimo ftadio, ita
etiam in difle®is mortuis, atramenti inftar, efle niger-
rimum. Pulmones lividi plerumque & nigro fangvine

oppleti

obfervator Lind |. ¢, fed utrum verum {ymptoma, an ex fumptis
antea Mercurialibus veniat, dubius harer. Salive tamen fuxum
in Scorbuto fxpe (ymptomaticum, interdum criticam effe affirmat
Reeper in difert. de Salivatione critica in morb. ac. & chron. Vide
Hall. coll. Diff! Med, T. r. Etiam frequens & fumme perniciofum
fymptomna effe affirmat Rouppe I, ¢. p. 138 inter eos, qui fumo Ta-
baci forbendo vel herbam nafticando deleantur.

v ) Rouppe p. 142+ & cujus caufa procul dubio eft coftarum e
cartilaginibus fuis fpontanea folutio.
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oppleti, & rcfecta eorum portinncula in aquam projet
fundum petit s % In pectore _& pbdomlne vilcera, im.
primis Cor, Splen & Jecor in infignem molem auéta,
¢) quoad colorem & confiftentiam mutata, indurata vel
putredire confela; nec non in cavo ventris aqua foeti.
diflima & ichorofa effufa, invenitur. Apertis cultello
enuum acticulationibus, feetidi Ichoris quazdam copia
profilit, cujus color fubviridis, rodendi autem vis tanta
e(t, ut, {imul cum conrtinente capfa, cartilagines & offa
exedat: & in junioribus fubjedis epiphyfes ab offis me.
dia parte folutas fuifle, haud raro obfervatum eft, Ce.
terum mufculofa caro, quanta quantaeft, in putridamadeo
labem mutata fuit, ut digitis facillime diflrumpi poflet;
unde corpora mortuorum, ne intolerabili viventes odo-
re infeltentur, ocy(lime humo obtegi vel maris fun.

do demergi debent.
& EY:

_ Cum in antecedentibus figna Scorbuti vera & dia.
gnoftica levi penicillo adumbraverimus, fequitur jam ut
vitium hoc, a cceteris deformibus, quibuscum multa ha.
bet communia, paucis verbis difcernamus, & f{i qua
fpecialis fit vacietas, obiter indicemus, Eft vero Scorbu-
tus morbus deformis , decolor , loffitudine pracipue matutina,
Somacace & deutibus in alveolis [uis vactllantibus, confpicuns
¢z). Hzc definitio, morbo adprime convenit & unani-
mi fere Medicorum confenfu eft recepta, fed in Speci-
erum diftintione magna au&torum femper fuit diflenfio,
Nimirum ex tanta obfervationum farragine ab Eugalen:

tempore

$) Ror.tp!"e P 152, If4.

t) Pringle in appendice ad Tra&. Difeafes of the Army: per no-
;EI": i SCOI{‘bmms inftitutas diffeftiones convitus eft, vifcera infi-
miter-increlcere, ubi humaribus putridis corpora laborant.

t) Nluttiiff, Prefidis Gen, Morb, gi;o ren rpora labor
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tempore in hunc vsque diem acervatim collelta, pluri.
ma adoptata {unt (ymptomata, atque pro diacriticis ven-
ditata, eaque, ratione cauflarum occafionalium, fzpe fi-
bi contraria, ut Scorbutum in fuas f{pecies difcernere
Medici neceflum duxerint, Sic Scorbutum in beredita
rium Vel adventitium latentem vel manifeflum, mitem vel
malignum; non contagiofum vel contagiofums; acidum vel
alcalefcentem, calidum vel frigidum; terveffrem vel mariti-
mum; imo Anglicanum vel Belgicumm u) non rei natura,
fed Medicorum quorundam diftinxerunt przjudicia, Fi-
&as ejusmodi diftinltiones refutare, inutile foret, cum
plereque jam in defvetudinem abierint, & unicuique
in Medicina paulum verfato pateat, Species morborum
a cauflis evidentibus unice efle conftituendas: ne tamen
quid negle®um videatur, ccmmmuniflimas au&torum di-
ftinftiones breviter examinare lubet. Sic Scorbutum in
teryeflvem & maritimum (atis inepte difpelcitur, cum Sym-
ptomata diagnoftica non {olum utrobique apprime conve-
niant, verum etiam ab iisdem oriantur cauffis, iisdems
que debellentur remediis. Scorbutum calidum a frigido
ita disjunétom nonnulli volunt v), ut illum cum inflam-
matione, fine phlogofi hunc adefle, ftatuant. Sed verus
Scorbutus feroper fere pulfu proditur accelerato, & fic
in {ubjetis junioribus, floridis, laute viventibus, febri
quadam ftipatur, ut calidus merito dici poffit; quin ete

Ba jam

%) Ineptas bas diftin&iones, Willifio debemus, eorumqve nume.
rum adfecle ejus auxerunt; fic Charleron Scorbutum dividit in ran-
cidum, {alino fixum & acidum ; Blancard in frigidum & calidums
Gideon Harveus-Scorbutom Oris, Tibisrum & junéturaram feorfim
trac’:}a_v!r > bt.ceteros taceam ineptias, infufficientem hujus mali prodentes
cognitionem. Fufiorem harum colle&ionem exhibet Biblioth . Lindiana,
v) Eos inter novisfime numerari poreft Home . licet diacritica figna
calidi & frigidi ‘non adjunxerit & in prognofi & cura unicam quafi
fpeciem traltaverit- vid Principic Medicina , Cap, de Scorburo,
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etiam in omunibus (tadiis, febres huic malo putride 4
Yentz adjungi folent; Scorbutus autem frigidus, major
eft mali Hypochondriaci gradus, ab E?{g(?/t’.ﬂo primum
cum genuino Scorbuto haud congrue commixtus; quem
dein Teatores ejus ad hunc usque diem cum Scorby.
to confundere folent x). Quid autem de Scorbuto of.
calefcente vel acido fit cenfendum, non ratiociniis (olum,
fed experimentis dilucide explicavit Cl. Pringle y) Ere.
nim vnicam tantum {peciem Scoibuti sgnolcit, ‘nempe
ab humorum muriatica putredine, qux & ab alcalipa &
acida indole toto ccelo difcrepat; & rejelt@ infuper opi.
nionis hanc rationem reddit, quod medicamenta anti.
{corbutica omnia fere 2lcalina efle putantur, unde Au
&ores Scorbuti cauflam forte acidum efle cred:derunt,
quippe quod ab alcalinis remediis potiflimum fubjuga-
tur & infringitur. Nos igitur morbum hunc potius fe-
cundum certa ejus tempora vel ftadiz §. 3. difCernimus,
utpote quz ratio ad Diagnofin pariter atque curam
rite inflituendam plurimum valet.

V.

Ad caufas Scorbuti indagandas dum transfcendimus,
occalionales primum enumerare animus eft, ex quibus
proxime Scorbuti cauffa, tanquam ex fontibus rivulus
profluit, Ordine igitur ut progrediamur, Diztam, vel
fex res, fic dictas; non naturales contemplabimur, atque
quomodo errores in his committi, corpora ad Scorbuti
labem przdisponere poffint, difpiciemus.

10 Aér frigidus humani corporis fluida ad muria
ticam diffolutionem & folida ad nimiam rigiditatem dis-
ponit z). Ubi vero {imul adjun®a et humidicas, qua,

p!'Z'

4

-

%3 Lind hanc fallaciam optime detexit p. 2.

2 ) In appendice Tra@atus de morbis caftrenfibus , ad finem Expe”
nment1 48.

%) Wuftr, Prefidis Clayis Medicing pag, 8.

—
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precipue poros obturando, excretiorem cuticularem im-
pedir, ut ex Sanforianis obfervationibus conftat; mirum
non eft, quod non tantum inter Climatum frigidiorum

‘incolas, verum etiam inter nautas in pelago 2), & mi-

lites in caflris, nec non inter pauperes, qui ex inopia
frigent, Scorbutus crudeliter f2viat /). Frigusigitur in
genere valida eft Scorbuti caufla procatartica: fed unice
tamen, fine ceteris cau(lis, poftea commemorandis, Scor-
butum minime excitac, quod Lapponum inprimis ex-
perientia docet ¢).

2:0 Fngefia particulss corporis, quz motu diflipantur,

- continuo refarciunt. Sed ut corpusfanum fit & vegetam,
alimentum quoque congruum efle oportet; nam a cibi
- potusque qualitate, humoerum indoles, & ab hac fanitas

maxime pendet. In regionibus, ubi vegetabilibus folis,
vel carnibus {imul recentibus vivitur, Scorbutus admo-

B3 dum
a) Sequentia ex Rouppio obfervata addere lubet, Tres effumi pos.
funt gradus, inquit, qui ad Scorbutum producendum quam max-
ime inferviunt: 1) Quando incipit frigus & Mercurius in Thermbo.,
metro Farenheit, 20 gr. e loco, quem aftivis renvit diebus, defcen-
dit; quacunque id fiat in regione. 2) Quando Mercurius intra jl-
lum incipientis & congelationis gradum ftat, atque 2&r humidus eft,
3) Quando Mercurius infra gradum congelationis notabilirer defcen-
dit atque ibi haret. Tribus his gradibus confvevit graffari Scorbutus.
b ) Rouppe afferit, femper obfervatum efle, quod homines a Scor-
buto immunes manferunt, quamdin hzc evacnatio rite atque libere
fucceflit, & imul ac quacunque de cauffa, faluberrima illa evacu-
atio impedita vel fuffaminata fuit, ftatim in lucem prodiiffe Scor-
buti {ymptomata, Exempla hujus rei prebent naves, que quot-
annis verfus Infulas S. Fuftachii & Curacao velificant. Etenim fi
quidam inter nautas Scorbuto jam affe&i fint, ut in nave, Prin.
ceffe. Carolina, vidi, nempe antequam navis ex patria fit egrefla,
atque sd Tropicum appropinquet, fenfim evanefeit morbus ; contra,
fi ex Indiis patriom verfus tendunt naure frigusque ineurrunt
Plane contrarius refultat effeftus p. 118, ¢ :
¢) Apud hes enim Scorbutus prorfus et ignotus,
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dum elt infrequens; contra, ubi alimenta quecunque
muriatico falea corruptione fervantur malum hoc haud ra-
ro homines adfligere folet. Muria enim, quam partim
ciborum condimentum, {zpe etism ad arceadam e car-
nibus, pifCibus, ceterisque alimentis, putredinem, adhi-
bemus, humorom maflam infigniter penetrat, fangvi-
nis tenacitatem diflolvit atque gluten folidis adhzrens
abftergit; & fi jufto copiofius vel diutius confumitur,
vis ejus abftergens in corrodentem mutatur. Huc acce-
dit infignis illa durities, quam alimentis infert muria, &
quz Veatriculi & Inteltinorum vim eludens, ad fuccum
nutritium corrumnpendum & humores depravandos haud
parum confert. Hinc in longis per mare itineribus,
ubi carnibus & pilcibus falitis, cafeo falito & patrido,
nec non butyro rancido pracipue vefcuntur naut®
Scorbutus ut plurimum f{®vitiam {uam exercet: nec e-
um effugiunt pauperes noftrates {ub anncnz caritate, vel
alit, per totam fere hyemem, carnibus & halecibus fale
conditis viltitantes. Huc etiam vegetabilium efculento-
rum penuria merito refertur, quamvis eorum defetum
Scorbutus non femper & neceflario {equatur, (Gentes
enim haud paucz e. g Lappones, Islandi, ceteri, per
olto fere menfes quotannis, fine vegetabilibus, fani ac
fofpites vitam degunt, dum alii, quibus magna vege-
tabilium ‘UPF’jetit copia, morbo laborant 4).  Alimenta
vero vegetabilia jis non tantum falutacia, fed fum-
me quoque neceflaria efle judicamus, qui falfamen-
tis vivere coguntur, Nam Diathefin muriaticam, qua ab
lxta. progignitur, plantarum fucci optime

' diluunt

d HH - g s
3amTa; cllefe.ﬁus Vegf:rab:hum per fat longum tempus innoxii,
‘}de cor] ug- ad _copiam  vegetahilium {zvientis, effeétusadrulit

P. 1. Sic etiom Scorbutum, qui jam per  longas invaluit

moras, filtere non po i
J teft ci : =
Foyage, P bus recens & eupeptus.. conf, Aufo
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diluunt, infringunt, & per omnes excretiones, lotii vi-
as prazcipue, evacuant e).

3:0 Motus ad fanitatem confervandem ®que neces-
farius eft, ac slimenta ad vitam f{uflentandam. Omnis
vero exercitatio humorum circuitum avget, calorem
promovet & excretiones omnes, precipue vero perfpi-
rationem per catis poros, fublevat; unde particulz in
fanguine nidulantes, acres, fslfz, aut in putredinem ver-
gentes, foras ejciuntur, Ejus ope non tantum ventri-
culus & organa chylopoietica roborantur, verum etiam
tonus pareibus folidis conciliatcor. Hinc facile patec,
quanra fit elus neceflitas omnibus, iis vero inprimis,
qui cibo falfu, duro & conco&tu difcili vitam fulten-
tare coguntur; aut qui vel minimam latentis Scorbuti
fufpicioncm produnt. Quamdiu enim quotidiana con-
tentione, corpora ad fudorem usque exercent, tamdiu
ettam a Scorbuto funt immunes, quemadmodum nau-
tatum, remizum & fabrorum in officinis ferrariis docet
experientia f): Cum vero vel Jabores fugiunt otiofi, vel
etiam negotis, quibus corpus fortiter movetur, occupari
non poflunt, ut militesin caftris vel navibus g) fartores,
textores, Aulici, Eruditi, & nihilomines falfamenta con-

tinue

e) Vide Lifferi exercitationes Medicinales: de. Scorbuto.

) Sal per fudorem & urinam e corpore eliminari extra omne du-
bium eft. Atrrentione fane dignum, (ait {zpe laudatus Lind ) quod
falia quecunque, in machina humana, quoad naturam commutans
tur, & in homogeneam feu Ammoniacalem abeunt, excepto fale mu.
viatico, quod ommnes tam fluidorum qusm folidorum vires eludere
videtur,  Etenim indolem fuain in corpore jugiter fervans, fine
ullo mutatione per deftillationem ex urina ohtinetur, {i quis ali-
quam f{alis portionem comedit, p. 88.

g) Inter feptem Scorbuticos in nave periclitantes , quatnor ad mini.
mum fuifle milites, obfervavit Rouppe. In claflica expeditione Il-
luftr, Aufon, plurimi milites  Scorbuto moriebantur, quippe qui in
nave laboribus occuipsri non poterant,
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tinue & avide devorant, fieri non pqteﬁ‘, quin a re.
tcnta in corporibus acrimonia falina, Scorbutus accele-
rerur, ki 1)

4:0 Aﬂimz'(patbmmm, ut funt terror, metus & triftitia,
Scarbuto occafionem quoque dare Medici obfervant §),
Scorbutici, ut pufillanimi & ad hy{nocl}o_n_dnan_n proni,
(§ 3) a levi canfla‘terrentur, vel in triftitiam incidune,
Quod hi etiam adfeltus ad Scorbuti geneﬁr_u quidquam
conferre poflunt, iis paradoxon non erit, qui terrore vel
trititia excreciones in humano corpore impediri ne.
yverunte,

CaufJam igitur Scorbuti proximam in Acrimonia fa-
lina unice confiftere ex diftis conftat. Etenim ex me-
moratis cauflis, una vel pluribus, particulis falinis, mox
ftimulantibus, dein rodentibus, oppletur fangvis & dis-
folvitur; unde vaftula tandem tenerrima exeduntur, &,
ubi longas malum habuerit moras, totius Machinz, fen.
{im prazparatur interitus,

§. VI

Cogrito morbo, ad ea qua juvamen adferunt, pro-
peramus,

Stadium Ium. Atque adventanti quidem Scorbuto
eccuritur jis, quz humores corporis blandos, puros ai-
que dilutos reddunt, ratione fimal habjta Diztz (e
caufarom occafionalium. Hinc protinus danda funt le-
nia glvum ducentia, dein fucci herbarum recentium
Propinandi, in quibus contra Scorbutum, maximum eft
prefidium.  Sunt vero hi ex Cochleria, Nafturcio hor-
tenlt, Cardamine prateafi, ceterisque ex Tetradynami
{tarum ordine; Acetofa, Beccabunga & Tropzolo, qui
vel per fe, vel ladtis fero mixti, fumantur. Cui firmi

or

b Huxham in appendice ad Effays on fevers. Rouppe L ¢, & inprimis
Aifon Voyages round the vorld, P 143,
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or ftomachus eft, Cochleariam crudam & Eryfimum bar-
baream ( Winterkrafle ) comedere, non f{ine emolumen-
to poteft. Sed fi recentes herbz haberi non poflunt,
ut hibernis menfibus apud nos acc:dlt_,.conferva: anti-
fcorbuticarum herbarum, qua in officinis proftant, de-
fetum fupplere poffunt. Quibus, {i aliquantulum Cor-
ticis #interan: additur, Stomacho forte magis conveni-
unt 7). Prodeft quoque lac omnis generis, five ebu-
tyratom, five puram, recens, idque vel afininum £),
vel caprinum /), vel, (i ea non adfunt, bubulum ).
C Sangvi-

i) Cortex Winteranus, qui etism fob nomine Canellz albz in
officinis proftat, fapore aromatico praditus, Ventriculi vires infi-
gnitur auget & Scorbuto maxime refittic, tefte Fermauno in La.
pide Lydio, quippe qui nautss, in expeditione navali a Hintere
inflizura, non tantuma morbo immunes praflitifle, fed etiam inve-
teratnm depuliffe malum, traditur,

k) ilippocrazes in lieo megno, lac sfininom co@un: cum melle,
praferiplit.  De intern, Affedt. p. 546, edit, Feefii,

I) Lsc caprinum commendat Lind, p. 245.

m ) Egregium Ls&is nfum in Scorbuto confirmat Hautefierks in
Obfervarions de Medecine des bofpitaux militaires; cujus verba, la.
tine reddita, gdferre haud piget: De przfentia acrimonie fingula.
ris in Sangvine Scorbuticorum convi®ti, concludimus illam cum
Diatheli muriatica efle intime nuptsm, ideoque Scorbuti caufam
proximam efficere. Hsc theoria duéti, curam per mundificantia,
demulcentia & incraflantia infticvere conati fomas, & ex voro res
foccefli. Nam ubi decantara antifcorbutica fpem fiuftraverant,
mane zgroto dedimus laflis vaccini uncias fex, & prandii loco
portionem Oryzz in la&e coftz, idemque ad cenam. Pro pou;
ordinario preferipfimus Fumariz tenuem infufionem, & ad os col-
It':-endqm Spirifus cochlearie r:!rachrmm, cuin deco®i Naftortii Up.
ciis tribus, mixtam, porreximus, T. 1. p. 324. Vide etiam Hoff-
manni Med, rat. Syft, T. 1V, P. 29. Quin etiam, cum in Lapno.
nia _Sc_orbums graviter adfligeret Monticolarum plurimes , qui pi:lJli"
tio hujus Seculi e Germania, ed res metallicas ibidem traGandgs
vocati erant, & fe a Lapponibus magica arte vexatos putabant, o :
nes, quotquot hoe morbi sdfedt fuere, fanavit vetuls in a c: f?-
den, idque folo la&is ufn protradto, hs .

R i .
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Sangvinem optime mundificat Serunj ]_a&is , fucco ciri
vel Cremore tartari paratum, preprimis, {i per longum
tempus, ufum prabet quotidianum. : _]qx?'ant etiam in
hoc ftadio lenia fudorifera, quibus cutis fpiracula fervan.
turaperta, Qptima vero funt, qua €X Sambuce ejusque flo.
ribus aqua preparantur infufa. Pauperibus (S(.quibus
jam laudata remedia nimis pretiofa funt, ﬂ_}ﬁ-u:nmr In-
fufa Rad, Armoracie, Raphani fativi, Herbae Trifolii
aquatici & Fumari@, per aquam vel tenuem cerevifi-
am confe&at vel Deco&ta ex Radicibus Britannice &
turionibus Pini. lis quoque Allia atque Cepz frequen.
tios fumte, & trito cum aceto Sinapi condita profunt
alimenta. Non defunt quoque exempla optimi fucces-
fus ex Deco&o antifcorbutico, quod au&torem FBellovi-
wn in caftris Poloniz p. m. Regis Carolii XII, medi-
cum famigeratiffimum agnofcere putatur, qui ejus ope,
Scorbutum ab exercitu Svecano prrofligavit. Paratur
vero hoc ex herbax Sedi acris recentis uncia, que in
libram cerevifiz infunditur, & cujus uncie tres {imul
propinantur #). Dulcamaram quoque infigni laude con-
tra Scorbutum extollit Cl. Sszvages o). Sed Diztam
2groti ordinare maximi eft momenti. Vivat hic in de-
re calore temperato, vel fi ejus oportunitas non eft,
vefltimentis tamen bene fit munitus. Defidiofam vitam
effugiat, ac falfamenta imprimis, & quavis concoltu
difficilia, vitans, recentibus, quantum fieri poteft, Vege-

iabilibus velcatur..
_ Sta-

R

#) Dum Captivos e Mofcovia Svecos in patriam- reduces Scor-
butus peffimus infeftaret, vetulam alism, Carolicoronz , infeftos
omnes fanaffe refertur, ape Tonnz unins Turionom pini, sedi o
cris tonna oftave partis, nec non Aluminis unciarum dusr, cum fe-
mifle. Mixta hzc coquebantur in aquas & =gro unicuique libres
quotidie bikenda porrigebatur,

0) A%, Paiif, A. 1761, P 53.
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Stadium Il:um. Sed aliam Scorbutus jam inveteratus
curam poftulat, qui lenta remedia & _Fegnes_ Medicos
pror(us repudiat. Huic igitur cum leniora Vvix fufhici-
ant, ad validiora, qua putredini refiftunt,, fimulque
corporis colatoria aperiunt, refugiendum eft. Eminent
inter hzc, que lotii fluxum promovent, ut Allia, Ce-
pz, Porri, & inprimis Scille Radix: illa varis cibi ge=
neribus apte mifcenda funt: bzc vero Medicamentl Ine
ftar, caute & ad granorum ahquot pondus quotidie eft
porrigenda.  Patredini vero maxime refiltunt, atque a-
limentorum pravitatem emendant acida fere omnia, €
vegetabilbus pracipue exprefla, ut Succus Citrorum, Ma-
Jotum Aurantiorum, Limonum, qui,cum ad protratum
ufum recentes & a fitu liberi fervari -nequeant, cocltione
ad Syrupi confiftentiam in(piflari poflunt & in lagenis
probe obhturatis excipi, ut docet Lind p). His vero In
vehiculo aquofo dilutis, pro potu ordinario @grotis por-
rigere necellum et. Si vero hxc non adlunt, nec
comparari poflynt, acida mineralia, ut Spiritus Salis_vel
Vitrioli & ex his parata Elexiria Vitrioli varia, acida,
de%eQum fuppleant. Sed ante omnia dizia zgroti erit
corrigenda.  Profcribenda funt omnia {alfa, corrupta,
pingvia, dyspepta, hisque [ubftituenda vegetabilia, ra-
dices & herbz recentes, frutus horzi, ut funt Mala,
Pyra, P’runa, Cerafa, cetera, prafertim recentia, vel fi
hzc haberi nequeunt, ficcata, Sic in victus ratione po-
tius quam in medicamentorum farragine, tutifimum
queritur prafidium, Interdum etiam Corticis Peruvia-
ni ufus commendatur, inprimis ubi Ulcera cruda puris
benigni beneficium non admittunt, Cetera, qua ad eo-
C2 rum

p) p. 207. Huic ufui magis infervit fuccus citri vel acetum frigo-
re concentratum, cujus praeparandi modum docet Pharmacopza no-
ftra Svecica p. §9.
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pum curam pettinent, huc adferre (upervacaneum ducimus,
cum otium nobis fadum fit in Diflertatione de Uleeri=
bus A:0 1769 a nobis heic edita ac defenfa *). Scor-
butum vero purganua fortiora @gre admittit, fed, ubi
opus eft, lenia femper poftulat. Ve_nzefe&mml quoque:
heic raro locus eft, ut Eugalenus, Grainger & Lind, mul.
ta edofi experientia, connrmant. 2¢

Siadium 1lI:um Sed longe difficilior cura eft, ubi
Scorbutus, ad fummum culmen proveltus, morbis a-
liis gravioribus fefe adjunxit ; quod enim congrua Di-
eta non fuppeditat, id a Medicina fruftra exfpetatar.
Symptomata tamen mitigant remedia jam exponenda.
Si fangvis e naribus, ore vel quademumcunque, parte
cofluens , interitum @gro exhaufto minatur, acida mi-
neralia diluta, gurtatim & fxpe dari debent, hisque re-
&e adjungitur Cortex peruvianus, vel forma pulveris,
vel ex vino rubro decoftus. Si vero Dylenteria, gra-
vilimum illud Scorbati {[ymptoma, urget, caute mercan-
dum, ne vel falutaris forte evacuatio nimis cito filta~
tur, vel protrato morbo ®ger {uccumbat. Protinos i-
gitur Rhabarbaro humores irrirantes relte evacuantur,
dein lenia adftringentia, opio mixta, dolores mitigant
& inteftina roborant. In graviori cafu paululum Alu-
minis hand incongrue datur, fed parca manu, & ele
Quariis adltringentibus, ut ‘Theriacz vel Eleltuario Fra-
caftorii additum. Ipecacuanha Spiritu Vini infufa ufu fe
comprabavit egregio in Nofocomio pavali 2d Port-Ma-
hon ¢); neque hoc in dubium vocabit, qui & Ipece
cuanha vires in Dyfenteria & Spiritus Vini eximiam in
acaris necandis virtutem perfpexit, Ubi vero dirus Hy
drops Scorbutum excipit, evacuantia quavis, pracipue
vero Diuretica, tentari debent. Scilla vel allio tum o-

pl.lS
o ;) Expertus eft Chirurgus Clriftie & Lindi ' 258
q) Ex » riftie & Lindio gperuit p. ‘
*) Sub Piacfidio. Exp, D, D. & Adj, :\cre:ll.,ﬂpLI B2
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pus eft, adhibitis interea remediis e regno vegetabili,
inprimis qu® a Radice armoraci®, Raphano vei Sedo
contra Scorbutum laudantur. Sed hxc omnia in fum-
mo Scorbuti gradu parum proficiunt, fiquidem -cauflz
quz morbum exifarunt, ®gre admodum removentur;
quapropter omne feret punitumy, qui Diztam faniati
conirariam tempeftive mutare potuerit.

§. ViL

Reftat jam, ut paucis difleramus de modo, quo
Scorbutus in caftris, navibus & ceteris locis, ubi fre-
quens & f{imul f=vus efle folet, averti queat. Quemad-
modum vero, ut antea diximus, cavflz mali pracipue

vitiis Dizteticis conftant, ita Diztz ratio in Prophy--

laxi maxime habenda eft. Moderata acris temperies
ante omnia eligi debet, & qui in frigore vel humido
atre diu vivere coguntur, veftimentis a gelu & pluviis
corpora muniant, Vegetabilia, qua per aliquot tempus
fuccum incorruptum f{ervant, ut Poma, Mala Citri & Au-
rantiorum, nec non cepa, allia, porri, cetera, vel con-
dimenti inftar, vel loco medicamenti, dari' poffunt, In-
ter alimenta quotidiana adhibend® {unt herbz oleracew
ut Portulaca, La&uca, Spinacia, Endivia, Rumex pa-
tientia, cetera, quz omnia, fale condita, optime in
dinturnum ufum fervantur. Cucumeres quoque fativi
& imprimis Braffica capitata, fale condita (Suckdl*) in-
ter omnia egregio {uo ufu eminent, quibus ob explo-
ratam contra Scorbutum virtutem,. in navil us,; Indias
petentibus, nunc communiflime victitare morcis eft,
Nec minor prudentia in potu quam:in cibis requiritur;,

€3 nzm

e

*) Brafficam in pavigatorum. ufum Sale condire & fervare optime:
docuit Du Homel du Moncean in Libello: Movens de conferviry

la. fanzé aux Equipages. des. Vaiffeaux p, 177 & f{equ,
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i aqua corrupta & putrida, quam fub longo itinere
bibere nautz coguntur, fi {Corbutum non facie, malum
tamen infigniter exafperat, Sanitati potius conveniunt
Vina dulcia, pro potu continuo, zqua diluta; Succi
pomorum fermentati; ( Cider ) (',ere\::ﬁ_a, fjve mera, five
herbis antifcorbuticis & inprimis 'T'urionibus Pini con.
dita ( Tallftrune-61). Sed praftantius in hunc usque dis
em nihil inventum eft potu illo, ex Malto, aqua co-
&a fuperaffufa, parato, cujus inventionis gloriam jure
fibi vindicat Cl. Macbride, Chirurgus apud Anglos ex-
perientiflimus »).  Sequenti vero modo id parandum
curavit. Sex libris aqua ebullientis duz libre Malti
infunduntur, mixta beane agitantur, per aliquot horas
teta reponuntur ac demum colantur.  Huojas infufi malti
duw libre non tantum Scorbuto laborantibus, verum
etiara fanis quotidie dare jubet; fed a parva dofi ad
majorem adfcendere oporter.  Alvum movet &, prop-
ter blandam vim, boc remedivm ceteris omnibus,
etiam vegetabilibus recentibus, aultor anteponit, Ut
vero excellentiflimum hoc & generi humano utilifli
mum fubfidium experientia quoque confirmemus, par-
ticulam Litterarum Clar: Forfler, quas nobiscum com-
municare [lluftr. D. Prafes dignatus eft, heic adferre
lubet 5) Tantum autem valuit hoc potionis genus in
Itinere, quod ad Terras auftrales incognitas inftituit

Cl. Forfler, ut, per triennium, nautarum nullus Scorbuto
peri-

r)In libro: Experimental Effays - - on tle Scurvy, with a propo:
Jal for trying new methads ro prevent or cure the fame ar Sea. Lond,
1764+ Scorbutnm a defe@u atris fixifin corpore humano oriri au-
tumat nolter, ideoque non tantum Infufum Malti, quod in corpo-
re effervefcentiom fubit & atrem fixum generat, fed etiam Salid
Alcalina fixa cum acidis mixime commendar. e
s) Dat. d. 4. Cal, Aug. 1775: Cum nonnunquam ultra vigiotl
hebdomadas in marj procul teira vagaremus, nec quidquam alie

gy S
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periret,”fed, quod mirum eft, dvo tantummodo nau-
tz, vnus infelici calu & alius Phtifi, morirentur, .
Ceterum, qui Scorbuto opportuni funt ad ferios
corporis motus funt compellendi; iis vero qui morbo
jam laborant, exercitatio’ caute inftituenda eft, ne il-
lico {uffocentur, cujus rei triftem experientiam adfe-
runt Lind & Rouppe. Motu quoque memborum, pre-
cipve ambulando, contraltura genuum precavenda,
Aér in continenti falubris mirum in modum corpora
reficit, & non tantum Scorbutum pellic 2), verum e-
¢iamr homines a2 morbo immunes praftae, id quod na-
vigatorum exemplis quotidie confirmatur.
- v

* X L =
* * 'S

i carnes falfas comederemus, neque nsute tempore pluvio & ven-
tofo per complures dies veftes nutire madentes poffent, tamen vix
anus & alter Scorburo laboraviry quod unice adfcribendum quod
pewris una cum carne, Braffice oleracex capitatz fermentatz  portio
dittribuerstur pro cibo, deinde fi quis {ympromata Scorbutica & in-
gruentis figna morbi haberer, illico ei quoridie infufum Malti, unde
Cerevifia feri foler, recens propinabarur; & fi jun morbus obftina-
tus quemquam invaferit, usque nd 4 vel § libras per dies ei por-
rigebamus &, mirum dift, vidi homines mifere affeftos Scorbuto,
brevi fpatin convalefcere, quum: nullum  aliom  preter infulum:
Malti illis daretur remedivm. Tam vero' mea: quidem fententia &
experientia tefte , Braffica firmentata per triennium & plus quam
nevem menfes optime confervata fuit, & hodie cum hec {cribo,
hnjus fermentarze aliquid pro prandio comedit cum aliis cibis, id-
qQue erat optimi & grati {aporis, adeo incorruptum, quemadmodum:
id’ foit cum: in navem primam imponerstur. Maltum per / trienni-
um' optime in doliis fervavimus,. at tertio anno' pars sligua muco-
re corrupta erar,  Biaffice fermentate 60 dolia in navem fuere im--
pofita & Malti ranrum undecim’,. verum maxime capacia.

) Dumead Infulam Tinian (inqvit) naute noftri pervenerunt, atris tere
reftris falubriratem illico experti- funr: nam cum in Pelago intra bi-
duum 21 homines moriehantur, nunc gnamdiu in Terra degimus,,
Io tantum: morbo ocen buerunt, Anf/on Voyage 1. c.

Corrigenda & addenda.

Pag: 8. L 12, lez. & mulfculis Aexoribus- claufis,. tali: verfus: &ei
Pag. 9. L. 4. adde: IIT:um: Stadiuw.
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